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RESUMO

Esta pesquisa trata-se de um primeiro dialogo da/de Danga com o assunto “abuso sexual”, articulando
uma investigacdo de corpo e movimento com as areas da Psicologia e do Cinema. A partir do Estatuto
da Crianca e do Adolescente (1990-2016), nossos estudos demarcaram como objeto de relacédo
criangas e adolescentes como “sujeitos encarnados” (NAJMANOVICH, 2001), com observagdo-
participante e também através de filmes-documentarios disponibilizados na Internet. Com isso,
aproximamo-nos da experiéncia abusiva para abrir espago para a danga no mover do corpo.
Entendemos como uma “danga de autonomias” uma rede de relagdes que parte da investigagdo da
experiéncia somatica (VELLOSO, 2007) e continua na investigacdo compartilhada (TRIDAPALLI,
2008) e no fazer artifice da pesquisa em Danca (ARRAIS, 2013). Concluimos, provisoriamente, que a
recorréncia do abuso sexual “coreografa” os corpos (KATZ, 2009) por ele sujeitados e desafia agentes
educacionais a desenvolver, a partir do autoconhecimento, outros modos de mover/dangar, 0 que nos
distancia de um entendimento enrijecido que trata a Danga como apenas instrumento de socializagéo.

Palavra-Chave: Corpo e Movimento. Abuso Sexual. Danga de Autonomias.

CONTEXTO:

Esta pesquisa trata-se de um primeiro didlogo da/de Danga com o assunto “abuso sexual”,
articulando a investigacdo de corpo e movimento com discussfes com as areas da Psicologia e do
Cinema. A partir do Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990-2016), nossos estudos demarcaram
como objeto de relagdo criangcas e adolescentes como “sujeitos encarnados” (NAJMANOVICH,
2001), em didlogo com o documentario A Ira de um Anjo (Child of Rage, EUA, 1992), que trata de
uma entrevista com a crianga Beth e seus pais adotivos, cuja fala denuncia a experiéncia de abuso
sexual dessa menina, quando fora sexualmente abusada por seu pai biolégico quando tinha pouco mais

de 1 ano de idade.
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Desde sua criacdo, 13 de julho de 1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente é referéncia

mundial como legislacdo destinada a proteger a juventude. Resultante de uma mobilizacdo social e
politica, esse documento ainda desafia a sociedade na sua consolidagdo, principalmente quando, na
contrapartida do que estabelece, hé iniciativas recentes que defendem a diminuicdo da maioridade
penal. Ao adotar a chamada Doutrina da Protecdo Integral, concepcdo que é a base da Convencao
Internacional dos Direitos da Crianca, aprovada pela Assembleia Geral da ONU em 20 de novembro
de 1989, esse estatuto desafia-nos a uma reflexdo critica diante do indice de violéncia sexual contra
criancas e adolescentes ainda é alarmante.

Sendo a Danga uma &rea de conhecimento, entendemos esta arte do corpo como capaz de
culminar uma experiéncia transformadora na vida humana. A perspectiva somatica de investigacdo da
danca mostra a importancia do autoconhecimento. Pois é no corpo e pelo corpo que se faz a
materialidade da dangca (KATZ & GREINER, 2005), e ndo fora dele. S&o as trocas de informages
com o ambiente que faz do corpo um local que sempre esta se adequando, se transformando, a partir
das informagdes com as quais entra em contato.

Assim, ndo faz sentido falar de esséncia no corpo, porque no corpo nada € fixo, tudo é
processo de transformacao, ajustes e acordos. Somos corpos e essa processualidade da investigagdo do
corpo é que possibilita a danga ser uma construgcdo de autonomia. Passamos a entender que ndo
colocamos movimentos no corpo porque 0 COrpo ndo é mero instrumento, nem mesmo uma caixa onde
apenas colocamos coisas.

Com isso, aproximamo-nos da experiéncia do abuso sexual para abrir espago para
redimensionar esse tema social com a Danga, investigando movimento no corpo que danca e deseja
dancar para construir uma “danca de autonomias” através da experiéncia somatica (VELLOSO, 2007).
O que nos distancia de um entendimento enrijecido que trata a Danga como apenas instrumento de
socializagéo.

Quando o corpo se move e se organiza como danga, o assunto “abuso sexual” ganha outro
status de conhecimento, redimensionando o psicoldgico, o social, 0 emocional e o educacional. Fez
sentido entender que o contexto social molda os corpos e que o abuso sexual “coreografa” os corpos
nos seus afetos e nas suas decisdes, em intenso dialogo com as informagdes do mundo. A prépria ideia
de “coreografia” se expande quando pensada como coreografiasocial (KATZ, 2009). Nesse sentido, 0
abuso coreografa na experiéncia abusiva.

Por isso que as criangas e adolescentes abusados sexualmente mudam de comportamento,
passam a operar na submissdo a vontade do outro e a rendncia ao proprio desejo. O ato abusivo
condiciona corpos a se conformarem pela culpa e vergonha, sem autoconsciéncia do qual nociva é esse
tipo de violéncia para formacdo adulta de adolescentes (AMAZARRAY & KOLLER, 1998). As
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consequéncias acarretadas sao, geralmente, ndo apenas fisicas, mas também emocionais que podem se

manifestar de diferentes formas e em diferentes contextos, como o escolar e o social (FERRARI &
VECINA, 2002).

Mobilizamos o fazer critico do pesquisador-artifice como forma de pensar e pesquisar danca
(ARRAIS, 2013) e do aprendizado do corpo que danca (TRIPAPALLI, 2008), tratando professores e
professoras como corpos emancipados, diante da regulacdo que impede outros modos de lidar com o
corpo e com a danca. Constatamos que as estratégias pedagogicas precisam, urgentemente,
compreender 0s corpos sujeitados a partir de suas amarras corporais acarretadas pelo abuso sexual
(MIGNAC, 2008).

A escolha do contexto social de investigacdo cientifica ja expde sua justificativa, uma vez que
cada vez mais profissionais de danga sdo convocados a atuarem em contextos sociais propriamente
ditos ou com situagGes de ensino da danga. Para tanto, investimos no didlogo presencial com uma
Organizacdo Nao-Governamental (ONG), o Projeto Nucleo de Atendimento de Criancas e
Adolescentes. Entendemos que este contexto institucional foi de grande relevancia para uma adequada
aproximacdo contextual, visando a elaboracdo dos experimentos praticos enquanto estratégias
eficientes de producdo de autonomias dancgantes.

Ao articular a danca com o social, enquanto estratégia de producdo de autonomia (VIEIRA, 2006),
expande-se a ideia do que vem a ser experenciar a danca, engajada, politicamente, na consciéncia
corporal. Sobre isso, tratamos a danga como um modo de acionar uma percepcao atenta e que

considere as vivéncias e as histrias em cada corpo:

A percepcdo, 0 movimento e a organizacdo das fung¢bes do corpo sédo
coordenados pelasofisticacdo do sistema nervoso que registra todas as novas
sensacdes e direciona as respostas, baseado na “memoria” e na percepg¢io das
experiéncias passadas. O que leva a uma conexdo particular com o aparato
sensorio-motor e a possibilidade de ser revisto nosso mapa sensoério a cada
vivéncia corporal. Os sentidos e percepcdes, filtros de nossas experiéncias,
tem dinamicas proprias no que diz respeito ao modo como percebemos
nossas experiéncias e como lidamos com elas. Nestes tempos onde até
mesmo a razdo foi desmascarada de uma suposta autonomia do aparato
sensorio-motor, refletir sobre o ciclo de respostas perceptuais é apropriado
para 0s que trabalham com o corpo e a danga. (VELLOSO: 2007, p.39)

No corpo que danga, lidamos com o abuso sexual como uma experiéncia encarnada e que, para
desenvolver estratégias de investigacao, tal contexto é tratado como uma vivéncia abusiva que silencia
corpos para 0 movimento com o mundo, inibindo a producdo de autonomia na acdo de se organizar
como danga e corpo que danga. Essa foi nossa primeira questdo que se clareou ao longo da pesquisa,

possibilitando-nos pensar o corpo que vivencia o abuso como um corpo singular e que cada caso
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merece atencdo especifica, a fim de evitar generalizagdes homogeneizadoras. Nesse sentido, a

experiéncia pedagdgica pode tencionar esse siléncio, a fim de que o corpo se mova problematizando
aquilo que o silencia, rumo a um dangar investigando e a um investigar dangando, movido pela
necessidade e inquietude por respostas provisorias.

Faz, entdo, urgente pensar outros modos de mover dancando com o mundo para novas
perguntas a partir da pergunta: como fazer dangar esses corpos cujo 0 movimento sofreu tamanha
violéncia? De outro modo: como fazer dancar essa violéncia na sua ressignificagdo operando na

consciéncia corporal pelo movimento?

OBJETIVOS:

Objetivo Geral: Investigar, criticamente, o ensino/aprendizagem da danca com o contexto social de

criangas e adolescentes em situagcdo de abuso sexual, a partir da investigacdo da experiéncia somatica
do movimento na estrutura¢do do corpo que danca.

Objetivos Especificos:

— Realizar experimentos tedrico-praticos no curso de Danca da Fap e também com agentes
educacionais fora do contexto universitario, com foco na investigacéo de corpo e movimento;

— Realizar experimentos praticos de convivéncia com criancas e adolescentes, a fim de mapear
questdes somaticas e possibilidades criticas que articulem o artistico e o social.

— Organizar procedimentos de investigacdo de corpo e movimento, sensiveis a condicdo somatica de

corpos sujeitados, a partir dos experimentos realizados.

- Realizar atividades de movimento, percepgéo e interagao.

- Preparar atividades relacionadas a danca.

- Organizar um ambiente confortavel e seguro, a fim de possibilitar seguranca para as criangas e

adolescentes.

-Desenvolver a pratica do didlogo ao término de cada acédo entre professores e alunos.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS:



II Encontro anual de Y

INICIAGAO &
CIENTIFICA DA UNESPAR

A pesquisa desenvolveu-se a partir de uma perspectiva interdisciplinar, dialogando com as

areas da Psicologia e do Cinema Documentério. Apresentamos, nesta comunicagdo, uma proposta de
didlogo de danca tensionado pelo cinema documentario com foco no abuso sexual (assunto) e na
entrevista (procedimento). Partimos do filme A Ira de um Anjo (Child of Rage, EUA, 1992), que
aborda o caso de Beth, uma menina abusada sexualmente pelo pai biolégico. O filme evidencia a
naturalizagdo do corpo da pequena Beth diante das perguntas de um psicélogo sobre suas vivéncias
com os pais biologicos, intercaladas pelo depoimento dos pais adotivos. Constatamos um movimento
da fala dessa criangca que ndo se limita ao que é respondido nem ao que é perguntado. O cinema
documentério foi altamente estratégico para expandir a percepcdo da subjetividade no discurso da
vitima que, embora parecesse ndo se importar com o nada em seu entorno, com a agressado sofrida e
com quem estava a sua volta, as méaos, a forma como ela as utilizava como as gesticulava, trazia um
outro discurso. Como se houvesse simultaneamente dois discursos opostos, uma crianga agressiva X
uma crianca pedindo ajuda. Uma crianca firme e determinada X uma crianca débil e fragilizada. Foi
uma percepcdo subjetiva, mas que constata no final do video onde a mesma crianga passou por um
periodo de terapia e 0 que parecia ser subjetivo, se evidenciou como objetivo. Os movimentos de suas
maos na sua subjetividade, falaram sobre o intrinseco, sobre o peso da agressdo que foram captados
pela cAmera e explicitados no cinema documentario.

A observacao-participante foi nossa estratégia principal, articulando o contexto universitario
do curso de Danga da Unespar com uma Organizacdo Ndo Governamental. A area da Psicologia,
interessada no assunto sobre Abuso Sexual nos serviu de base para a escrita do projeto. Depois, como
estratégia de familiarizacdo sobre o assunto, na sua perspectiva comunicacional e midiatica, nos
aproximou do cinema de documentario, com filmes que discutiam o assunto, disponibilizados na
Internet. Entrevistas com psicologo, profissional da danga e uma colunista, onde 0s mesmos estiveram
em contato com os fatores emocionais, psicolégicos, motores e sociais de criangas e adolescentes
vitimas do abuso sexual, colaborou nessa familiarizagcdo. Experimentos individuais em sala de aula
foram decisivos para entender no corpo de quem pesquisa a danga as estratégias pedagogicas para
outros corpos lidarem com a danga a partir da condi¢do do abuso sexual.

RESULTADOS E CONCLUSOES:

Com a realizacédo da pesquisa, sistematizamos procedimentos de corpo e movimento, contudo
no processo com as criangas, concluimos que para se chegar a autonomia e a liberdade de expresséo,
ficou entendido que o trabalho com elas é processual. Concluimos, provisoriamente, que a recorréncia

da violéncia sexual — pelo seu decisivo impacto sobre a salde fisica, psicologica, motora e social —
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desafia agentes educacionais que trabalham com a danca a desenvolverem outras estratégias de corpo

e movimento.
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