“NICIACA) B9
CIENTIFICA DA UNESPAR

USUARIOS NA FILA DE ESPERA PARA CIRUGIA; REPERCUSSOES FISICAS,
EMOCIONAIS E SOCIOECONOMICAS.

Giovanna Brichi Pesce (Aluna do PIBIC-Fundacao Araucéria)
Unespar/Campus Paranavai, gipesce@hotmail.com

Maria Fernanda do Prado Tostes (Orientador)
Unespar/Campus Paranavai, mfpprado@gmail.com

Edilaine Maran (Coorientador)
Unespar/Campus Paranavai, edi_enf@hotmail.com

RESUMO:

O procedimento cirurgico pode ser imprescindivel para a recuperacdo da salde de um individuo.
Entretanto, muitas vezes, 0 acesso a cirurgia pelos cidadaos no Brasil é dificil, devido ao prolongado
tempo de espera. Assim, a espera pela cirurgia pode impactar na qualidade de vida dos individuos.
Diante disso, objetivou-se descrever as repercussdes fisicas, emocionais e socioecondmicas
decorrentes da espera por cirurgia, vivenciadas pelos usuérios dos servi¢os de satde. Procedimentos
metodologicos: Estudo descritivo com abordagem qualitativa, realizado a partir do banco de dados
eletrbnico “Caixa Preta da Salde”. Os dados (registros sobre espera por cirurgia) foram coletados no
periodo de marco de 2014 a fevereiro de 2015, relacionados aos municipios do Sul do Brasil. Para
analise, a Teoria de Intervencdo Praxica da Enfermagem em Saude Coletiva foi utilizada,
considerando-se trés dimensdes da realidade objetiva: dimensdo estrutural, particular e singular, a fim
de conhecer a situacionalidade dos usuarios dos servicos de salde em espera para cirurgia. Resultados:
Foram analisadas 30 denuncias, 26 registravam repercussdes fisicas decorrentes da espera, com
predominio de dor, dentre outras; 17 apresentavam repercussdo emocional, evidenciando-se emogdes
como a indignagdo, desespero, negligéncia e preconceito e oito com repercussfes socioecondmicas,
onde o individuo perdeu a capacidade de trabalhar por limitacdo fisica e dores ou perda de bens
materiais para arcar com custos para acessar 0 servi¢o de saude privado. Assim, evidenciou-se que a
espera pela cirurgia repercutiu de forma negativa na vida dos individuos. Na dimensdo estrutural, mais
investimento em salde e politicas voltadas para o0 acesso a cirurgia poderiam minimizar o énus da
espera. Na perspectiva particular, a gestdo inadequada dos servicos de salde e assisténcia
perioperatéria sdo agravantes dessa problematica. Na dimenséao singular, os individuos em espera de
cirurgia apresentam alteracBes no curso saude-doenca e vulnerabilidades, decorrentes muito mais da
determinagdo social da satde do que da simples evolugdo do processo patoldgico vigente. Concluséo:
A prolongada espera por cirurgia € um problema multifatorial, acredita-se que a integralidade do
cuidado perioperatorio s podera ser garantida, uma vez que for compreendida e abordada em todas as
suas dimensdes.
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